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Hallen-Stadtmeisterschaften - AK 8 bis 13 

Offener Wettkampf U16 

Sonnabend, 18. November 2023 

DSC-Trainingshalle, Magdeburger Str. 

Ausrichter    Stadtverband für Leichtathletik Dresden e.V. 
Gesamtleiter    Bernd Rohloff 
Wettkampfleiter   Ulf Michel 
Einsatzleiter Kampfgericht:  Jens Gaitzsch 
Jury:     n.n. 
 

Disziplinen:     

Kinder M8, M9, W8, W9  Dreikampf aus 50 m / Weit / Medizinballstoßen 
Kinder U10    Mixed-Pendelstaffel (6 Teilnehmer) 

Kinder M10, M11, W10, W11  50 m / 800 m / Weit rechts-links/ 
nur M11 und W11   60 m Hürden 
Kinder U12     4 x ½ Runde 

Jugend M12, M13, W12, W13 60 m / 800 m / 60 m Hürden / Weit / Hoch 
Jugend U14     4 x ½ Runde 

Jugend U16    30 m fliegend / 200 m / 800 m / 4 x 200 m / Hoch 
Ab Jugend U14 wird der Wettkampf nach IWR und DLO durchgeführt. 
 

Meldegelder:    3,00 € je Disziplin 6,00 € je Staffel 
bei Nachmeldung und Änderungen: 10,00 € je Disziplin 
Meldetermin:    12.11.2023 
Meldeanschrift:   ladv.de 
Nachmeldungen sind am Wettkampftag bis maximal 9:00 möglich. 
 
Hinweise: 

• Bitte beachtet, dass Nachmeldungen und Änderungen erheblichen Aufwand im 
Wettkampfbüro verursachen und deshalb deutlich teurer sind. 

• Die Hürdenhöhen und –abstände entsprechen den Bestimmungen der 
Regionalmeisterschaft Mehrkampf am 26.11.2023 

• Siegerehrung Platz 1 – 6, Medaillen Platz 1 – 3 
Siegerehrungen im Weitsprung und Hochsprung finden direkt im Anschluss an den 
Wettkampf statt. Alle teilnehmenden Sportler gehen nach dem Wettkampf zur 
Siegerehrung. 

• Aufruf 15 min vor Wettkampfbeginn an der Wettkampfstätte 

• Für die Finalläufe qualifizieren sich die zeitschnellsten Athleten der Vorläufe. In der 
U12 finden keine Finalläufe statt. Bitte die Bestzeiten bei der Meldung angeben. 

• Hochsprung Einstiegshöhen:  WU14/U16 1,10 m 
      MU14/U16 1,20 m 
      Steigerung 4 x 5 cm, 2 x 4 cm, danach 3 cm 
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• In den Altersklassen U10 bis U14 sind nur Athleten aus Dresdner Vereinen 
startberechtigt. In der U16 können auch Athleten teilnehmen, deren Vereine nicht 
dem Stadtverband Dresden angehören. 

• Staffeln: 

o U10 – Mixed-Pendelstaffel mit 6 Teilnehmern 
Setzt möglichst 3 Mädchen und 3 Jungen ein. Vereine, die das nicht 
schaffen, können davon abweichen. Vereine, welche keine 6 Athleten 
haben, dürfen vor Ort eine gemeinsame Staffel zusammenstellen. Jeder 
Verein darf maximal 2 Staffeln stellen. 

o U12 - 4 x ½ Runde - Start erfolgt nicht in Bahnen. Start an der Evolvente. 
Alle Wechsel finden von innen nach außen in der Startanordnung statt. 

o U14 - 4 x ½ Runde – Start erfolgt in Bahnen mit einer Kurvenvorgabe. Alle 
Wechsel finden von innen nach außen in der Startanordnung statt. 

o U16 – 4 x 200m – nach IWR 

• Meldung der Staffelzusammensetzung 60 min vor der Startzeit. 

• Der Stadtverband für Leichtathletik Dresden e.V. übernimmt keine Haftung bei 
Unfällen, Diebstählen oder sonstigen auftretenden Schäden. 

• Folgende personenbezogene Daten werden für den Wettkampf erhoben, 
verarbeitet, veröffentlicht und zum Erstellen von Bestenlisten und Überprüfen von 
Meldeleistungen übermittelt: Namen, Geburtsjahr, Vereinszugehörigkeit, erzielte 
Leistung, Startpassnummer. 

 



M8 M9 W8 W9 M10 M11 W10 W11 M12 M13 W12 W13 MU16 WU16

09:30 Weit 2 Weit 1 M.-ball 50 m 09:30

11 TN 15 TN 6 TN 18 TN 

3 Durchg. 3 Durchg. 3 Durchg. 4 Läufe

10:00 35 min 40min M.-ball 10:00

10:10 50 m 18 TN 10:10

10:15 2 Läufe 3 Durchg. 10:15

10:25 M.-ball 4 x 200m 4 x 200m 10:25

10:30 11 TN 50 m Weit 2 1 Staffel 1 Staffel 10:30

10:40 3 Durchg. 4 Läufe 6 TN Weit 1 6 Staffeln 2 Läufe 10:40

10:45 20 min 3 Durchg. 18 TN 10:45

10:55 50 m M.-ball 25 min 3 Durchg. 2 Staffeln 1 Lauf 10:55

11:00 3 Läufe 15 TN 45min 11:00

11:10 3 Durchg. 5 Staffeln 1 Lauf 11:10

11:15 20 min 11:15

11:30 5 Staffeln 1 Lauf 11:30

12:00 Weit 2 Weit 1 Hoch Hoch Hoch 12:00  

12:15 15 TN 18 TN 2 TN 1 TN 60 m Hü ZL 5 TN 12:15

12:25 4 Durchg 4 Durchg. 60 m Hü ZL (76 cm) 60 min 12:25

12:35 rechts / links rechts / links (76 cm) 60 m Hü ZL 1 Lauf 12:35

12:45 50 min 60 min 60 m Hü ZL 2 Läufe (60 cm) 12:45

12:50 60 m Hü ZL (60 cm) 2 Läufe 12:50

12:55 (60 cm) 60 m Hü ZL 2 Läufe 12:55

13:00 2 Läufe (60 cm) 13:00

13:10 Weit 1 3 Läufe 60 m VL 13:10

13:15 12 TN Weit 2 60 m VL 2 Läufe 200 m ZL 13:15

13:30 4 Durchg. 18 TN 60 m VL 3 Läufe 200 m ZL 2 Läufe 13:30

13:35 rechts / links 4 Durchg 60 m VL 2 Läufe 2 Läufe 13:35

13:50 50 m ZL 45 min rechts / links 2 Läufe 13:50

14:10 4 Läufe 50 m ZL 60 min Hoch Hoch Hoch 14:10

14:15 4 Läufe 1 TN 0 TN 5 TN 14:15

14:20 60 m F 60 m F 50 min 14:20

14:30 800 m 50 m ZL 14:30

14:40 10 TN 3 Läufe 800 m 50 m ZL Weit 2 Weit 1 14:40

14:50 10 TN 3 Läufe 14 TN 12 TN 14:50

14:55 60 m F 60 m F 6 Durchg. 6 Durchg. 14:55

15:00 60 min 50 min 30 m flieg 30 m flieg 15:00

15:10 800 m 800 m 10 TN 9 TN 15:10

15:20 3 TN 3 TN 15:20

15:45 Weit 1 800 m 800 m 15:45

15:50 Weit 2 6 TN 3 TN 4 TN 15:50

16:00 7 TN 800 m 800 m 16:00

16:10 6 Durchg. 6 Durchg. 5 TN 4 TN 16:10

16:15 35 min 35 min 16:15

16:40 800 m 800 m 16:40

16:45 2 TN 2 TN 16:45

Mixed - Pendelstaffel (8 Staffeln)
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