
Samstag

27.06.

Samstag

27.06.

Uhrzeit männlich weiblich M30/35 M40/45 M50/55 M60/65 M70/75 M80+ W30/35 W40/45 W50/55 W60/65 W70/75 W80+ Männer Frauen Uhrzeit

9:25 800m 800m 800m 9:25

9:30 Diskus 1 Diskus 1 Diskus 2 Kugel 2 Kugel 2 Kugel 2 Kugel 1 Kugel 1 9:30

9:35 800m 800m 9:35

9:45 800m 800m 800m 800m 800m 9:45

9:50 9:50

Hoch mnl. außer Masters Hoch Hoch Hoch Hoch

10:05 10:05

10:10 10:10

10:20 100m ZEL 10:20

10:30 100m ZEL 10:30

10:35 100m ZEL 10:35

10:40 Kugel 2 Diskus 1 Diskus 1 10:40

10:45 100m ZEL 100m ZEL 100m ZEL 10:45

10:50 Weit  1 Weit  1 10:50

10:55 100m ZEL Diskus 2 Diskus 2 Diskus 2 10:55

11:00 100m ZEL 11:00

11:05 100m ZEL 100m ZEL 100m ZEL 11:05

11:10 Weit  2 Weit  2 Kugel 1 Kugel 1 11:10

11:15 100m VL 11:15

11:20 100m Masters ZL 11:20

11:25 100m ZL Masters 11:25

11:30 11:30

11:35 100m VL U17/U20 11:35

11:40 11:40

11:45 100m VL U17/U20 Hoch Hoch Hoch Hoch 11:45

11:55 11:55

12:05 Weit  1 Weit  1 Weit  1 12:05

12:05 12:05

12:15 100m F 12:15

12:20 Kugel 2 Kugel 2 Diskus 2 100m F 12:20

12:30 Weit  2 Weit  2 12:30

12:40 12:40

12:55 100m F U17/U20 12:55

13:05 100m F U17/U20 13:05

13:15 13:15

13:20 Kugel 2 Kugel 2 13:20

13:25 13:25

13:35 Diskus 2 Diskus 2 13:35

13:40 Weit 1 Frauen (ohne VI) Weit  2 Weit  2 13:40

14:00 14:00

14:15 Hoch Hoch Hoch Hoch 14:15

14:20 100m VL Männer 14:20

14:35 Kugel 2 Diskus 2 14:35

100m VL Frauen

14:50 14:50

15:00 15:00

15:10 4x100 4x100 4x100 15:10

15:20 4x100 4x100 15:20

15:40 100m F Männer 15:40

16:00 100m F Frauen Weit  2 Weit  2 16:00

16:10 Kugel 2 Diskus 2 Diskus 2 16:10

16:15 16:15

16:20 16:20

16:30 Weit  1 16:30

16:35 1500m 1500m 1500m 1500m 16:35

16:50 1500m 1500m 1500m 16:50

17:05 1500m 1500m 1500m 1500m 1500m 1500m 1500m 17:05

10:00 10:00

1500m Masters

14:40 14:40

Weitsprung 2 U12/U14

Kugel U14/U17

Diskus 1 alle

Speer sitzend alle

1500m alle außer Masters

4x100m Mixed

400m Masters

1500m Rennrollstuhl alle

Kugel 1 Masters

4x100m Mixed - offene Landesmeisterschaften Erwachsene

100m VL Rennrollstuhl alle

60m U12/U14

100m F Framerunning

100m F Rennrollstuhl alle

Diskus 1 sitzend alle

Speer Masters

Eröffnung

offene sächsische 

Hochschul-

meisterschaften

100m VL Framerunning

800m Rennrollstuhl alle

Standweit 2 Masters

Deutsche Meisterschaften

Para-Leichtathletik

Keule sitzend alle

offene Landesmeisterschaften Masters

800m U12/U14

Ball U12



Stand: 26.06.26 Heinz-Steyer-Stadion: Kugel 1 (Westkurve) Speer (Westkurve) Ball (Westkurve) Werferplatz: Kugel 2 Diskus 2

Diskus 1 (Ostkurve) Keule (Ostkurve)



Sonntag

28.06.

Sonntag

28.06.

Uhrzeit männlich weiblich M30/35 M40/45 M50/55 M60/65 M70/75 M80+ W30/35 W40/45 W50/55 W60/65 W70/75 W80+ Männer Frauen Uhrzeit

9:00 400m ZEL Männer/U17/U20 9:00

9:15 400m ZEL Frauen/U17/U20 9:15

9:20 400m ZEL 400m ZEL 400m ZEL 9:20

9:30 400m ZEL 400m ZEL 9:30

9:40 400m ZEL 400m ZEL 9:40

9:50 400m ZEL 400m ZEL 9:50

Kugel Frauen/U20 Hammer Hammer Speer 1 400m ZEL

Speer 2 Speer 2 Speer 2

10:10 10:10

10:10 110m Hü
110mHü 

Einl.lauf
10:10

10:20 100m Hü 100m Hü 10:20

10:30 100m Hü

Einladungsl.
10:30

10:40 80m Hü 10:40

10:50
Kugel sitzend Männer

U14/U17/U20
80m Hü 80m Hü 80m Hü 80m Hü 10:50

11:00 Drei Drei Drei Drei Drei Drei Drei Drei 11:00

11:10 Hammer Hammer 11:10

11:15 Speer 1 Frauen/U17/U20 Speer 1 Speer 1 Speer 1 11:15

11:20 11:20

11:25 11:25

11:35 200m ZEL 11:35

11:40 200m ZEL 11:40

11:45 200m ZEL 11:45

11:55 200m ZEL 11:55

12:00 200m ZEL 12:00

12:05 200m ZEL 200m ZEL 12:05

12:10 200m ZEL 200m ZEL 12:10

12:15 200m ZEL 12:15

12:20 200m ZEL 12:20

12:25 200m ZEL 200m ZEL 12:25

Stab Stab

Speer 1 Männer/U17/U20 Speer 1
Hammer

W55
Hammer Hammer Speer 1

12:35 200m ZEL
Kugel sitzend Frauen

U14/U17/U20
12:35

200m ZEL

13:10 Olymp. St. Olymp. St. 13:10

13:20 Olymp. St. Olymp. St. 13:20

13:30 13:30

13:50 Speer 1 Speer 1 13:50

14:00 Hammer Hammer
Hammer

W50
14:00

14:10 14:10

14:20 Kugel Männer/U20 14:20

12:30

4x400m Mixed - offene Landesmeisterschaften Erwachsene

200m ZEL Framerunning

400m ZEL Rennrollstuhl

Hammer (WJU18 / WJU20 / Frauen) - Rahmenprogramm

12:45 12:45

12:30

Deutsche Meisterschaften

Para-Leichtathletik

offene sächsische 

Hochschul-

meisterschaften

200m ZEL Rennrollstuhl

200m ZEL Masters

200m ZEL U17/U20

offene Landesmeisterschaften Masters

Stabhochsprung

Weit U17/U20

10:00 10:00



14:30 14:30

14:40 Speer 1 Speer 2 Speer 2 14:40
Stand: 26.06.26 Heinz-Steyer-Stadion: Kugel (Westkurve) Werferplatz: Hammer Dreisprung: Grube Laufbahnseite

Speer 1 (Ostkurve) Weitsprung: Grube Tribünenseite

Speer 2 (Westkurve)


