
 
  

 

Liebe Sportlerinnen & Sportler, 

wir freuen uns riesig, euch zur MID.SUMMER.TRACK.NIGHT. powered by Steinerle Bau 

begrüßen zu können. Das Dresdner Heinz-Steyer-Stadion blickt auf eine bedeutende 

Leichtathletikgeschichte zurück – zahlreiche Meisterschaften wurden hier 

ausgetragen und Weltrekorde aufgestellt. Beste Laufbedingungen für schnelle Zeiten, 

dazu eine großartige Stimmung sowie einzigartige Atmosphäre sind gewiss. 

#RaceTheSunset 

Nachfolgend erhaltet ihr alle wichtigen Informationen sowie einen Überblick zum 

Ablauf – bitte lest euch alles sorgfältig durch. Für Rückfragen stehen wir euch jederzeit 

gern zur Verfügung. 

 

INFORMATIONEN ZU HYGIENE- & SCHUTZMASSNAHMEN 

Mehr denn je steht die Gesundheit und der Schutz aller Sportler, Trainer und Volunteers 

für uns an erster Stelle. Die Veranstaltung wird daher unter den notwendigen Schutz- 

und Hygienemaßnahmen stattfinden. Bitte beachtet dabei dringend folgende 

Hinweise: 

1. Gemäß Allgemeinverfügung des Freistaat Sachsen dürfen nur Personen ohne 

COVID-19-Erkrankung bzw. ohne COVID-19-Verdacht an Wettkämpfen teilnehmen. 

Die Aushändigung der Startunterlagen erfolgt daher nur persönlich gegen Vorlage: 

• des Personalausweises sowie eines Corona-Testnachweises bzw. entsprechender 

Bescheinigung - tagesaktueller (nicht älter als 24 h) & bestätigter negativer 

Corona-Test oder doppelte Impfbescheinigung, älter als zwei Wochen oder 

ärztliche Genesungsbescheinigung 

2. Weiterhin gilt der Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen, die nicht 

einem Haushalt angehören. Bitte berücksichtigt dies nicht nur während des 

Wettkampfs, sondern auch in allen Bereichen des Stadions.  

3. Zur Verbesserung der regelmäßigen Handhygiene stellen wir Handdesinfektions-

spender im Stadion bereit. Wir bitten euch, diese zu benutzen. 

Um im Infektionsfall schnell und gezielt handeln zu können, erfassen wir eure 

persönlichen Daten bereits bei der Anmeldung. Trainer sowie vereinzelte 

Begleitpersonen können nachregistriert werden. Nur Sportler sowie Trainer bzw. 

Begleitpersonen mit Akkreditierung erhalten Zutritt zum Stadion. 



 
  

 

STARTUNTERLAGENAUSGABE 

Die Abholung der Startunterlagen ist direkt am Wettkampftag am Eingang des 

Stadions auf der Seite der Nordtribüne möglich. 

Freitag | 17:00 – 21:30 Uhr | Stadioneingang Nordtribüne 

REGISTRIERUNG TRAINER & BEGLEITPERSONEN 

Pro Athlet kann ein Trainer oder eine Begleitperson registriert werden. Bitte nutzt dazu 

das beigefügte Formular und bringt dieses zur Startunterlagenausgabe mit. Bitte 

beachtet, dass auch für Begleitpersonen die Hygiene- & Schutzmaßnahmen gelten. 

 

ÜBERSICHT STADION 

 

 

 



 
  

 

SPORTOSTEOPATHISCHE BETREUUNG 

Das Team um den Sport-Osteopathen Hardy Kliese bietet euch die Möglichkeit für 

Sport-Osteopathie Behandlungen direkt am Eingang zum Stadion an.  

AUFRUF / CALL-ROOM 

Bitte findet euch pünktlich 15 Minuten vor eurem Start im „Call-Room“ ein (siehe 

Stadionplan). Von dort aus geht es dann gesammelt auf die Bahn.   

ZIELVERPFLEGUNG SOWIE DUSCHEN 

Nach dem Rennen stellen wir euch im Stadion Erfrischungsgetränke bereit. Weiterhin 

könnt ihr die Duschen und Umkleiden im separaten Würfel neben dem Stadion nutzen. 

ABLAUFPLAN  

FREITAG, 11. Juni 2021 

Ab 17 Uhr Abholung Startunterlagen & Akkreditierung nach Vorlage 

eines negativen Corona-Tests bzw. entsprechender 

Bescheinigung 

 

19:10 Uhr   Start Schneider + Partner 100 m Männer B-Lauf 

19:20 Uhr    Start Schneider + Partner 100 m Frauen B-Lauf 

19:30 Uhr    Start Steinerle Bau 10.000 m Frauen & Männer 

20:10 Uhr   Siegerehrung Steinerle Bau 10.000 m 

20:15 Uhr    Start Schneider + Partner 100 m Männer A-Lauf 

20:25 Uhr    Start Schneider + Partner 100 m Frauen A-Lauf 

20:30 Uhr   Siegerehrung Schneider + Partner 100 m 

20:35 Uhr   Start AOK PLUS 5.000 m Männer B-Lauf 

20:55 Uhr   Start AOK PLUS 5.000 m Frauen 

21:15 Uhr    Siegerehrung AOK PLUS 5.000 m Frauen 

21:20 Uhr   Start Thomas Sport Center 400 m Frauen 

21:35 Uhr   Start Thomas Sport Center 400 m Männer 

21:45 Uhr    Siegerehrung Thomas Sport Center 400 m 

21:50 Uhr   Start AOK PLUS 5.000 m Männer A-Lauf 

22:10 Uhr   Siegerehrung AOK PLUS 5.000 m Männer 

 

Wir freuen uns auf euch! 

Euer Team des DSC & der Laufszene 


